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Description	:
SOMAIRE	I.	Le	Trégor	avant	le	Trégor	II.	La	naissance	de	l'Evêché	III.	Un	Moyen-âge	turbulent	IV.	L'Ancien	Régime	V.	Révolution	et	Empire	VI.	Un	monde	paysan	VII.	Une	région	vistée	VIII.	Le	Trégor
des	peintres	IX.	Le	Trégor	d'une	guerre	à	l'autre	X.	Le	Trégor	dans	la	dernière	guerre	XI.	La	révolution	électronique	et	agro-alimentaire	XII.	La	vie	culturelle	et	politique	XIII.	Un	environnement	sublime
et	fragile
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